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KBO-Zegge. 
 

De Katholieke Bond van Ouderen (KBO) van Zegge is opgericht 
op 19 november 1951 en is een belangenorganisatie van en voor  
50 plussers. Inmiddels is KBO-Zegge een vereniging met bijna 
275 leden en is aangesloten bij KBO-Brabant, een 
overkoepelende organisatie met ruim 125.000 leden. 
 
 

Tien keer per jaar geeft KBO-Brabant het speciale senioren-
magazine ‘Ons’ uit. Tegelijkertijd wordt ook het nieuwsblaadje 
van KBO-Zegge, ’t Zegse KaaBeeOotje, onder de leden verspreid.  
 
 

De bezorgdata in 2022 zijn (telkens op dinsdag): 
25 januari 28 juni 
22 februari 23 augustus  
29 maart 27 september 
26 april 25 oktober 
24 mei 22 november 
      

De bezorgers van ’t Zegse KaaBeeOotje en de ONS zijn: 
Lisette van Peer (coördinatie) Conny Mertens 
Cees Coppens   Ria Veeke 
Jan van Elteren   Cees van der Veeken 
Teun Hoefnagels  Tilly Verbraak 
Wim Koevoets 
Reserves zijn: Jenny Berbers, Corry van den Oever,  
Joke/Toon Oomen, Mien Slooters en Nellian van Staay. 
 

De contributie van KBO-Zegge bedraagt voor 2022 € 18,- per 
persoon. Voor nadere inlichtingen hierover en voor het 
aanmelden van nieuwe leden kunt u contact opnemen met een 
van de bestuursleden.  
Opzegging van het lidmaatschap graag schriftelijk of per mail bij 
het secretariaat.  
 

Voor verdere gegevens over het bestuur en activiteiten:  
zie groene blad in het midden. 
Actualiteiten vind je elke maand in ’t Zegse KaaBeeOotje. 
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’t Is nooit te laat, 
 
Tussen wind en water 
Sta ik weer op straat 
Nog steeds met jou te praten 
Als de laatste trein gaat 
In een stad vol verlangen 
Waar ik ooit met jou vree 
Zingt een eenzame zanger 
"Schat, I did it my way" 
 

't Is nooit te laat 
Om weer langs 'af' te komen 
Dus hef je glas 
Tranen, bier en een plas 
Water bij de wijn 
 

't Is nooit te laat 
Voor nieuwe hoop en ouwe 
dromen 
Kom, hef je glas 
Tranen, bier en een plas 
Water bij de wijn 
 
Op een stille zondag 
Ben ik teruggegaan 
Omdat m'n trui nog bij jou lag 
Wat moest ik anders aan 
Weet je nog hoe we waren 
Oud en wijs, maar toch 
De jeugd komt met de jaren 
Onze tijd, die komt nog 

 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

't Is nooit te laat 
Om weer langs 'af' te komen 
Dus hef je glas 
Tranen, bier en een plas 
Water bij de wijn 
 

't Is nooit te laat 
Voor nieuwe hoop en ouwe 
dromen 
Kom, hef je glas 
Tranen, bier en een plas 
Water bij de wijn 
 
 
Uitgebracht door Rob de Nijs, 
1987 
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Voorwoord van de Voorzitter. 
 

Beste KBO leden, 
 
Een woord van troost. 
 
De kunst van ouder worden, in deze zeer moeilijke tijd, is 
niet bij de pakken neer gaan zitten. Maar ik moet eerlijk 
bekennen het valt niet mee als je twee keer de kerstviering 
en zelfs ons Jubileumfeest 70 jaar KBO hebt moeten 
uitstellen naar volgend jaar. Alle vieringen waren tot in de 
puntjes geregeld door het bestuur en op het laatste moment 
gaat het feest niet door.  
Dit doet wat met ons. We zitten eigenlijk twee jaar in een 
slaapstand met af en toe een ontmoeting of wekelijkse 
activiteit.  
Als bestuur hebben we besloten dat zodra alles weer een 
beetje normaal is er een groot feest georganiseerd gaat 
worden met alles erop en aan.  
Lieve leden we blijven kijken naar de horizon, zorg voor een 
lied in je hart, een lach op je lippen en een vriendelijk woord 
voor iedereen die je ontmoet.  
Laten we dankbaar zijn voor alle kleine dingen die goed gaan 
en waar we plezier aan beleven. Als bestuur geloven wij in 
2022, wij willen een bron van inspiratie zijn en blijven voor 
onze leden maar zeker voor onze kinderen en kleinkinderen. 
Een bijzonder woord van dank gaat uit naar de redactie van 
het KaaBeeOotje, activiteiten begeleiders, bezorgers van het 
KaaBeeOotje en bestuursleden. Zij waren en zijn onmisbaar 
binnen onze organisatie.  
Wij geloven in een KBO die ontmoet, deelt, straalt, ontdekt 
en inspireert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



 

 
 

                                     5   *KBO-Zegge: de bond voor de moderne 50-plusser! – jaarboekje 2022* 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helaas zijn er dorpsgenoten/leden van onze KBO afdeling van 
binnen en buiten de Zeg overleden.  
De mensen van voorbij, ze blijven met ons leven.  
De mensen van voorbij, ze zijn met ons verweven in liefde, in 
verhalen die wij zo graag herhalen, in bloemen, geuren, in een 
lied dat opklinkt uit verdriet. 
 
Ik hoop dat een ieder van jullie ondanks alle beperkingen toch 
mooie Kerstdagen en Oud en Nieuw viering hebt beleefd met 
de familie.  
 
Veel leesplezier en laten we uitzien naar het jaar 2022 dat 
voor ons ligt. 
 

“Vier de liefde in al haar vormen en laat 
jouw dierbaren zien hoeveel je van ze 
houdt. Omdat er schoonheid zit in de 
liefde die we delen”. 

   
  Helmi Mulders-Wintels, Voorzitter  
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Terugblik en vooruitkijken.  

 
Wat een jaar hebben we achter ons liggen. Een jaar van hoop 
en onrust tegelijk. 
Het wil maar niet lukken om het coronavirus te 
onderdrukken.  
Terwijl ik aan het schrijven ben zijn we halverwege de 
adventstijd.  
Advent gaat Kerstmis vooraf.  
Het laat ons zien dat we nooit in het donker verkeren.  
Er zijn altijd lichtpuntjes waar we ons  
aan vast kunnen houden. Dat wordt  
gesymboliseerd  
om iedere week een kaars aan  
te steken. Zo komt er steeds meer licht. 
Daarmee ontvangen wij de boodschap 
dat we nooit alleen staan in het leven.  
Dat mag ons vertrouwen geven. 
 
Bijna alle huizen en winkels zijn sfeervol versierd voor 
Kerstmis. Ondanks alle zorgen/verdriet/onzekerheid willen 
we de sfeer van Kerstmis binnen halen. 
Ik zag laatst een kerststal waar de beelden ook allemaal een 
mondkapje droegen.  
Ludiek maar het maakt het tafereel van Bethlehem wel heel 
actueel. 
Het laat zien dat we er allemaal mee te maken hebben en 
onderdeel zijn van de vreugde en de zorgen van de geboorte 
van het Kind. 
Laat de geboorte van het Kindje Jezus vooral niet zijn zoals 
velen het typeren: lekker eten/drinken/gezelligheid. 
Dat is de oppervlakkige schil van dit grote feest. 
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Laten we in deze zeer moeilijke tijd ervaren dat het Kerstfeest 
een bron van vreugde, liefde, saamhorigheid, naastenliefde is. 
Het Kindje Jezus is voor ons geboren en wijst ons de weg naar 
het echte leven. 
 
Kijk eens goed om u heen en zie waar mensen verdriet hebben 
of eenzaam zijn, kwetsbaar, angstig en onzeker.  
Bel ze eens op, of stuur een kaartje met de tekst dat u aan hen 
denkt. Of geef iets van uw overvloed. 
Dan zal de ster van Bethlehem extra gaan stralen aan de hemel 
en zingen de engelen een dankbaar lied: Heden is een Redder 
geboren, Jezus is zijn Naam. Geboren voor u en voor mij!! 
 
Is dat geen opsteker in deze emotionele tijd. 
 

Ik wens u een gezegend, hoopvol en 
gezond 2022. 

 
                                      Pastoor Hans van Geel 
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Voorwoord 
 
 
 

Beste Lezer, 

 
Voor u ligt het jaarprogramma 2022 van de Katholieke Bond 
voor Ouderen (KBO)-afdeling Zegge.  
Voordat ik hierop in ga, wil ik de Zegse afdeling eerst van harte 
feliciteren met het 70-jarig jubileum van deze 
belangenvereniging.  
70 jaar is immers een ware mijlpaal!  
In het begin richtte men zich vooral op 
ontspanningsactiviteiten, maar later ging men zich daarnaast 
steeds meer toeleggen op de belangenbehartiging van de 
ouderen; niet alleen in Zegge, of onze gemeente, maar voor de 
ouderen van heel Nederland.  
 
Vertegenwoordigers van de KBO zitten dan ook regelmatig aan 
tafel bij het opstellen van allerlei plannen die de ouderen 
aangaan, zo ook in onze gemeente. Het zal dan ook niemand 
verbazen dat veel ouderen lid zijn van de KBO.  
Dit is gelukkig ook het geval in uw dorp.  
 
Het was de bedoeling dat het 70-jarig jubileum uitgebreid 
gevierd zou worden op 19 november jl.  
Net zoals veel activiteiten het afgelopen anderhalf jaar kon 
deze feestdag vanwege de coronamaatregelen niet doorgaan. 
Ik vind dit erg spijtig, want ook ik was voor deze dag 
uitgenodigd en zou de maaltijd bijwonen.  
Eerlijk gezegd had ik me hierop verheugd en betreur ik het 
samen met u dat deze feestdag niet door kon gaan.  
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Maar beste leden, wees gerust, want uw bestuur heeft mij 
verzekerd dat uitstel in dit geval absoluut geen afstel 
betekent en dat het 70-jarig bestaan op een later moment 
alsnog wordt gevierd. Wanneer precies valt nu nog niet te 
zeggen. Op het moment van schrijven, bevinden we ons 
immers midden in een nieuwe coronapiek. Het kabinet heeft 
nieuwe, strengere maatregelen afgekondigd en we zullen 
moeten afwachten hoelang het duurt voordat we ook deze 
golf weer achter ons kunnen laten. 
  
Omdat het dus koffiedik kijken is wat er volgend jaar allemaal 
wel of niet zal kunnen, heeft uw bestuur een ‘normaal’ 
programma opgesteld. Op het moment dat de activiteiten 
plaatsvinden wordt bekeken of deze wel of niet door kunnen 
gaan. Hoe dan ook, het programma ziet er net als andere 
jaren weer doortimmerd uit; voor ieder wat wils: voor de 
sportieven onder ons, voor de creatievelingen enz. Daarnaast 
natuurlijk tal van informatieve bijeenkomsten om u van alles 
wat de ouderen aangaat op de hoogte te houden.  
Ik wens u toe dat zoveel mogelijk in het jaarprogramma 
opgenomen activiteiten door kunnen gaan en dat we elkaar 
veelvuldig mogen ontmoeten om elkaar weer eens te spreken 
en om samen dingen met elkaar te kunnen ondernemen.  
 

Ik wens u veel leesplezier! 
 

Rucphen, november 2021 
 

 
Suzanne Breedveld-de Ruiter, 
wethouder Sociaal Domein  
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Oma’s Schortje. 
 
Het voornaamste gebruik van Oma’s schortje. 
 

Om haar jurk te beschermen, omdat ze er maar een paar had. 
Ook omdat het makkelijker was om een schortje te wassen in 
plaats van een jurk. 
 

Ze gebruikte het schortje ook als pannenlappen, om de 
pannen van de kachel of uit de oven te halen. 
Het diende ook om de tranen en een vuile neus van de 
kinderen af te vegen. 
 

Als ze de eieren uit het kippenhok ging halen, was het schortje 
ook heel handig om de eieren de dragen. 
Als er visite kwam konden haar verlegen kinderen onder het 
schortje schuilen. 
 

Als het koud was kon ze haar armen  
Er indraaien en opwarmen. 
Het was ook heel geschikt om menige  
zweetdruppel af te vegen als ze gebukt  
stond over de kachel met het koken. 
 

Hout voor de kachel werd ook in  
het schortje binnengebracht. 
Uit de tuin droeg ze allerhande  
soorten groente naar binnen. 
 

Als de erwten gedopt waren gingen de 
schillen in het schortje. 
In de herfst werd het schortje gebruikt 
om de appels op te rapen,  
die onder de boom lagen. 
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Als oma onverwachts visite aan zag komen, je stond er van te 
kijken hoeveel meubeltjes dat ouwe schortje nog kon 
afstoffen, in een paar seconden. 
 

Als het eten klaar was ging ze naar buiten en zwaaide met het 
schortje, dan wist iedereen dat het tijd was om binnen te 
komen. 
Het zal lang duren, voordat iemand iets uitgevonden heeft, 
wat voor zoveel doelen gebruikt kan worden, zoals het 
schortje. 
 

Vergeet niet!!!!!!  
In deze tijd zouden wij er gek van worden te weten hoeveel 
bacteriën er in het schortje zaten. 
Toch heb ik er nooit wat aan overgehouden…………….. 
of toch?...............LIEFDE! 
 
 

Ken je ze nog? Mooie schortjes tijdens de pleinfeesten in 1983 
KBO-Volksdansgroep o.l.v. Netje Mol. 
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Contributie “perikelen”. 
 
Bij de Algemene Ledenvergadering j.l. heb ik het stokje van 
Joke Oomen overgenomen als de nieuwe penningmeester.  
Ik hoop dat ik het net zo goed zal doen als Joke en doe mijn 
best. 
Bij nieuwe penningmeesters komen ook nieuwe ideeën.  
Zoals ik bij de ledenvergadering al voorzichtig heb laten 
doorschemeren willen wij voortaan graag de contributie per 
automatische incasso ontvangen. Van beide kanten wat 
makkelijker, “U vergeet het niet en voor mij eenvoudiger”.  
Ik hoop daarom dat U er gebruik van zult maken. 
In de loop van het komend jaar krijgt U, gelijk met het 
KaaBeeOotje, het formulier voor de automatische incasso 
voor het jaar 2023. U kunt dit bij mij ingevuld afgeven: 
Onze Lieve Vrouwestraat 128 Zegge. 
 
Mochten er nog vragen zijn dan hoor ik dit graag.  
U kunt mij, indien nodig, altijd bellen op  
0165 - 54 81 36 of  
06 - 53 56 39 55. 
 
Vriendelijke groeten, 
Willy Haadsma 
 

Lisette van Peer en Joke Oomen 
namen afscheid van het bestuur op 12 
augustus 2021. Dit was 1½ jaar nadat 
ze officieel zouden stoppen.  
Beiden blijven actief als vrijwilliger. 
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Hoeven, 15 november 2021 
 
Beste leden van KBO afdeling Zegge. 
  
Ook dit jaar ben ik weer actief geweest voor leden van de 
KBO Zegge om hun fiscale verplichtingen na te komen met 
het invullen van de aangiften Inkomstenbelasting 2020, 
aangiften Erfbelasting door overlijden van de partner. Er zijn 
aanvragen ingediend voor Huur- en/of Zorgtoeslag. 
Ik heb 32 aangiften Inkomstenbelasting ingevuld, waarvan 
26 via de computer zijn verstuurd en er moesten 6 aangiften 
op papier worden ingevuld vanwege 3 overleden KBO leden. 
Dit leidde tot teruggave van € 11.553,-  Inkomstenbelasting 
en dat is beduidend meer dan vorig jaar. De oorzaak komt 
o.a. door wijzigingen bij de Belasting van toeslagen en de 
Heffingskortingen.        
Voor Huur- en/of Zorgtoeslag bedraagt dit € 1.027,-  
en teruggave Specifieke Zorgkosten € 1.471,-. 
Het komt soms voor dat men recht heeft op teruggave van 
Inkomstenbelasting of Huur- en/of Zorgtoeslag zonder dat 
men dit zich niet bewust is. Daarom raad ik u aan om bij 
twijfel hierover contact op te nemen met de 
belastinginvuller. 
Dank voor het in mij gestelde vertrouwen en graag tot 
volgend jaar. 
 
 

Met vriendelijke groet, 
 

Ben van der Valk 
(0165) 50 62 71           
vandervalktanke@gmail.com 
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Lunch met de KBO-vrijwilligers in den Haard Bosschenhoofd. 

Het bestuur van KBO-Zegge op 1 januari 2022: 
Vlnr: Jan Wetzer, Helmi Mulders, Cees Coppens,  
Marie-Louise Marijnissen, Ria Veeke, Willy Haadsma 
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Voorzitter: 
Helmi Mulders-Wintels 
Lage Zegstraat 15 
4735 SX Zegge 
Tel.  0165-543858 
 06-23 60 87 44 
wintelzz@zonnet.nl 
 

Secretaris: 
Cees Coppens 
Oude Hoofdweg 32 
4735 BT Zegge 
Tel.  0165-545488 
 06-55 87 73 34 
c.coppens@home.nl 
 

Penningmeester: 
Willy Haadsma-de Pijper  
Onze Lieve Vrouwestraat 128 
4735 AG Zegge 
Tel.  0165-548163 
 06-53 56 39 55 
willyhaadsma@hotmail.com 
 

Bestuursleden: 
Marie-Louise Marijnissen 
Waegemaekerstraat  7 
4735 CM Zegge 
Tel. 0165-54 28 92 
 06-53 76 58 98 
ml.marijnissen@kpnmail.nl 
 

Ria Veeke-Dirken 
Tussenweg 10 
4735 TB  Zegge 
Tel. 0165-542020 
 06-30 61 13 03 
ajveeke@home.nl 
 

Jan Wetzer 
Repestraat 21 
4735 SJ Zegge 
Tel. 0165-549747 
 06-10 81 02 84 
janwetzer@home.nl 
 
 
  
 
 

 

Samenstelling bestuur KBO-Zegge per 1 januari 2022: 
 

KBO-Zegge:     Samenstelling 
Kamer van Koophandel: 20120490 Jaarboekje 2022 en  
Bankrekening: NLRABO0174393806 ‘t Zegse KaaBeeOotje: 
E-mail: kbozegge@ziggo.nl  Redactie: Toon Oomen. 
Website: www.kbo-zegge.nl  Kopij: Cees Coppens. 
Correspondentieadres: Oude hoofdweg 32  4735BT  Zegge (54 54 88) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kascommissie 2021/2022:  
Gerda Slooters    
Anton van Eekelen   
Paula Bartels   

Notulist: Dymph vd Bossche 
Webmaster: Jan Vergouwen 
KBO Kabel TV Nieuwenbergh: 
Cees Coppens en Toon Oomen 

mailto:ajveeke@home.nl
mailto:kbozegge@ziggo.nl
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Programma, zie aparte bijlage 
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Parochie St. Franciscus Zegge:  
Pastorie Zegge: 0165-53 49 05  
O.L. Vrouwestraat 105, 4735 AA 
Voor spoed: 06-20 51 57 29 
pk.zegge@sintfranciscusparochie.nl 
www.mariaboodschap-zegge.nl 
 
Politie: 0900-88 44 
Wijkagent Zegge: Michael van Rijswijk 
 
Buitengewoon Opsporingsambtenaar:  
0165-34 95 00 
Manon Boomaars 
handhaving@rucphen.nl 

 
Buurtpreventie Zegge: 06-51 80 49 65 
Marcel Bartels 
buurtpreventiezegge@outlook.com 
 
Gemeente Rucphen: 0165-34 95 00 
Binnentuin 1, 4715 RW Rucphen 
Postbus 9, 4715 ZG Rucphen 
gemeente@rucphen.nl 

 
Storingsdienst Gemeente: 0165-34 96 49 
 
Woningstichting Thuisvester: 085-20 20 777 
Bijkantoor: Gemeentehuis Rucphen 
Telefonisch dag en nacht bereikbaar. 

 
Helpende Hand: 0165-38 94 37 
Weberstraat 14 
4711 AA Sint-Willebrord 

 
Rabobank Zuidwest Brabant: 088-722 6600 
Laan van Limburg 2 
info.zwb@rabobank.nl 
 
 
 
 

Belangrijk om te weten: 
 
Alarmnummer: 112 
 

Huisartsenteam Midzomerplein: 
0165-31 27 53 
Artsen: Y. Coehorst en F. Sturm 
Praktijk Mariavaart 
Jacob van Lennepstraat 25 
4735 AT Zegge 
 

Apotheek: 0165-50 48 40 
Medicijnen afhalen in Mariavaart 
Werkdagen tussen 16.30 en 17.30 u. 
 

Huisartsenpost: 076-50 40 444 
Bredaseweg 171 (altijd eerst bellen) 
4872 LA Etten-Leur 
 

Bravis Ziekenhuis: 088-706 8000 
 

Fysiotherapie Zegge: 0165-56 16 02 
L. van Egeraat 
Aloysiushof 1   4735 AL  Zegge 
lvefysio@gmail.com 
 

TWB Thuiszorg met Aandacht: 
088-56 02 000 
Belder 2-4   4704 RK  Roosendaal 
 

Wijkzuster: 088-56 02 000 
Hariëtte Smidt 
info@wijkzustergroep.nl 
 

Invullen belastingpapieren: 
Ben van der Valk, 0165-50 62 71 
Tuin van Gerlagh 7  4741 AR Hoeven 
vandervalktanke@gmail.com 
 
 

 
 

mailto:k.zegge@sintfranciscusparochie.nl
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Voor 2022 zijn al een aantal activiteiten vastgelegd (zie pag. 
16 en 17; groene blad in het midden). Uiteraard gaat dit alles 
alleen door, als dit volgens de regels kan/mag. 
Informatie hierover kun je krijgen bij de coördinatoren  
(zie hieronder). Alle bijeenkomsten zijn in de Nieuwenbergh, 
tenzij anders vermeld. 
Wij noemen: 
- Aquarelleren: woensdagmiddag.  

Info: Toos Kriesels (55 77 43).   
Instructie: Naantje Hopstaken. 

- Bridge: elke donderdagavond.  
Info: Paula Bartels (53 56 05) 

- Bingo: elke 14 dagen. Info: Lisette van Peer (55 16 33). 
- Fietsen: elke woensdagmiddag.  

Info: Ria Veeken (54 20 20), Jan Wetzer (54 97 47) 
- Jeu de Boules: elke week op de baan bij Mariavaart. 

Info: Jan Wetzer (54 97 47) 
- Kaarten/rikken: elke 14 dagen.  

Info: Ria Veeken (54 20 20) 
- KBOZ: elke donderdagochtend.  

Info: Tilly Verbraak (53 65 80). Begeleiding: Els Vos 
- Line-dance: elke dinsdagochtend. 

Info: Suzanne van Zundert (0167-566216).  
Instructie: Ineke Donkers. 

- Modeshow bij Lady’s club in Hoeven.  
Info: Joke Oomen (54 19 30) 

- Ouderengym: elke woensdagochtend.  
Info groep 1: Gerda Slooters (54 97 87) 
Info groep 2: Willy Haadsma (54 81 36) 
Instructie: Conny de Vries 

- Tai Chi: elke donderdagochtend. 
Info: Stien Mol (54 16 07). Instructie: Ine Maas. 
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SOSSAH 
 
Wie is SOSSAH: 
SOSSAH staat voor: Stichting Onderlinge  
Samenwerking St. Anthony’s Hospital. 
Het Antoniusziekenhuis staat in Dzodze, een stad in Ghana. 
Dzodze ligt in de Volta-Regio, een gebied in het zuidoosten 
van Ghana. 
SOSSAH werd opgericht op 15 oktober 2020 door enkele 
leden van onze KBO. 
 
Wat wil SOSSAH: 
SOSSAH heeft als doel het helpen en ondersteunen van het 
ziekenhuis en haar team in de kwetsbare gemeenschappen in 
de Volta Regio om ook in deze streek de gezondheidszorg op 
peil te houden. 
 
Hoe gaan ze dit doen: 
SOSSAH zamelt geld in voor projecten die samen en in overleg 
met het ziekenhuis worden gerealiseerd. 
De gelden worden, waar mogelijk besteed in het land zelf. 
Ook bij andere organisaties wordt belangstelling gewekt voor 
ondersteuning. 
SOSSAH werkt met een aantal organisaties en instellingen 
samen om een geldbedrag bij elkaar te krijgen.  
Voorbeelden hiervan zijn diverse gezondheidsinstellingen in 
binnen- en buitenland, de Sint Franciscus Parochie, Caritas-
Zegge (vastenactie), KBO-Zegge, service-verenigingen en 
particuliere initiatieven. Ook instellingen als Wilde Ganzen, 
MIVA, Liliana Fonds, Landelijke Vastenactie, Stichting de 
Zonnekoningin, St. Medic, Albert Schweitzer Fonds en 
Bresillac Foundation van de SMA steunen de initiatieven. 
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Wat voor acties zijn er: 
Voorbeelden van acties zijn de 3 koningen maaltijd, 
kerstkaarten, de komende vastenmaaltijd en het verwerven 
van fondsen. 
 

Zijn er voorbeelden van wat al is bereikt: 
In het jaar dat SOSSAH bestaat zijn al enkele grote projecten 
gerealiseerd. We noemen hier: de inrichting van een kraam-
afdeling in het ziekenhuis, beschermende kleding voor het 
personeel agv covid, voorlichting en vaccinaties op scholen. 
 

Aan wat voor bedragen wordt gedacht: 
Alles is welkom. Vele kleintjes maken  
grote projecten mogelijk! 
 

Wat staat er op de rol: 
* SOSSAH nam het initiatief om in het ziekenhuis een nieuwe 

noodstroomvoorziening te realiseren. Regelmatig (ook 
tijdens operaties), valt de stroom uit. Zwitserse ziekenhuis- 
technici gaan voor een nieuw aggregaat zorgen. SOSSAH 
neemt de bouw van de ruimte voor haar rekening. 

* SOSSAH gaat voor vervoer van zieken en goederen zorgen. 
Een gift, voldoende voor de aanschaf van een 
ambulance/pick-up is toegezegd. 

* SOSSAH gaat middelen bij elkaar brengen om de afdeling 
orthopedie van het ziekenhuis te moderniseren. 

 

De acties op dit moment zijn bedoeld voor de behuizing van 
de noodstroomvoorziening. 
 

Namens SOSSAH 
Annemieke de Bruijckere 
Toon Oomen 
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Uw rijbewijs laten verlengen? 
U kunt voor keuringsartsen op onderstaande adressen terecht: 
 

Arbo Roosendaal 
Burgerhoutsestraat 12  Roosendaal 
tel: 0165-52 19 99 
 

Dokter van de Kar 
Roosendaalsestraat 64  Wouw 
Tel: 0165-30 17 77 
 

Dokter Oppier 
Binnenhof 3 Etten-Leur 
Tel: 06-15 08 01 10 
 

Dokter van de Waterschoot 
Smaragddijk 51  Roosendaal 
Tel: 0165-54 27 95 
 

Bij de keuring niet vergeten: 
ingevulde vragenlijst CBR, urine,  
evt. bril en medicijnenoverzicht. 

 
 
 

Niks hebben klinkt arm…… 
Maar uit de mond van een 
dokter is dat de grootste 
rijkdom! 
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Wij herdenken onze leden, die het afgelopen 
jaar zijn overleden (overzicht tot 1 december) 

 

  

 Michel van Kalmthout                    
 Loes van Mechelen                        
 Jakelien Braspenning-Lips             
 Ad Jongeneelen-Oomen                
 Truus Sweres-v.d. Veeken            

 
 

 

Bezige handen, nu gevouwen en stil, 
Een leven lang gegeven, dat was je wil 
Je strijd is gestreden, 
Vol zorg en moed 
Verbazingwekkend krachtig. 
’t Is op, 
Zo is het goed. 

datum overlijden 
4-2-2021 
5-7-2021 

12-7-2021 
23-7-2021 

17-11-2021 

83 jaar 
83 jaar 
76 jaar 
94 jaar 
82 jaar 
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Verslag van de fietstochten bij de KBO 2021 
 
Na een koud en nat voorjaar zijn we voorzichtig van start 
gegaan om onze fietstochten uit te zetten. 
Eerst niet mogelijk vanwege Corona 
Na enige tijd zijn er wat versoepelingen doorgevoerd en konden we 
wekelijks een fietstocht uitzetten met koffiestops om even bij te 
praten en ook de benen even te laten rusten voor de tweede 
ronde. 
Om u een idee te geven waar we zoal geweest zijn beschrijf ik voor 
u een paar leuke uitstapjes. 
 

Via de polderroute Kruisland kwamen we in  
Steenbergen bij het koffiemuseum. 
Een zeer enthousiast echtpaar had een hele verzameling  
koffieattributen, en theepotten bij elkaar gebracht waar we een 
hele uitleg bij kregen en natuurlijk koffie met iets lekkers!! 
 

De havenroute naar Zevenbergen gaf ons weer een heel ander 
stukje Brabant. Gezellige terrassen en natuurlijk heerlijke koffie en 
voor de liefhebber een pilsje op een terras. 
 

Bos en Natuur zijn ook in het Brabantse landschap heel belangrijk. 
De Moerse Bossen en omgeving zorgden voor de schaduw die 
nodig was op een warme woensdagmiddag. 
Trappistenroute Abdij Zundert met hindernissen: 
Een van onze medefietsers had een oud bospaadje gevonden en 
wilde dit ons even laten zien, maar het bleek een modderpaadje te 
zijn waar niet iedereen overeind kon blijven, toch de andere kant 
gehaald en onze weg vervolgd naar de koffiestop: ’t Pannehûske. 
 

Kersen eten in de zomer, daarvoor moet je bij de Kersenhoeve in 
Heijningen zijn!  
Daarop aansluitend even naar Fort Sabine,  
een prachtig fort dat in de tijd van Napoleon werd gebouwd. 
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Zo zie je maar dat we als ouderen zowel de natuur als de cultuur in 
onze uitstapjes hebben. 
 
We gingen zelfs, toen het weer kon, even de grens over naar de 
Bakkersmolen in Essen-Wildert 
Daar is het goed toeven bij een lekker Belgisch biertje! 
Een geslaagd seizoen, op naar het volgende!  
 
Jan Wetzer 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tussenstop tijdens 
de fietstocht.  
V.l.n.r.  
Cees van der Veeken, 
Cees Dirne,  
Cees Coppens,  
Rina Coppens, Marie-
Louise Marijnissen en 
Jan Wetzer  

Soms moet je mazzel hebben…….of niet? 
“Gisteren had ik een kerstborrel in de Kring in Roosendaal. Het 
plan was om niet te veel te drinken. Maar zoals altijd was het 
net iets te gezellig en voor ik het wist had ik echt te veel op. 
Ik besloot om mijn auto te laten staan en de bus te nemen.  
En ja hoor, op de Parallelweg stond een alcohol-fuik, waar ze 
werkelijk alle automobilisten aan het controleren waren.  
Wat een mazzel, want ik pak normaal nooit de bus.  
Ik heb zelfs nog even naar de agenten gezwaaid. Ik was anders 
echt de sjaak geweest.  
Ik ben veilig thuis gekomen zonder problemen.  
Opmerkelijk eigenlijk omdat ik nog nooit eerder een bus heb 
bestuurd en ik me niet kan herinneren, waar ik die vandaan heb 
gehaald. 
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Elly Augustijn 
Nany Bierkens-Brouwers 
Koosje Bosmans-Vissenberg 
Kees Brouwers 
Sjan Brouwers-van Tetering 
Coby van Dijk-van Eeden 
Walter van Eeden 
Martha Engelen-Vroegrijk  
Margreet van Gastel-
Goverde 
Rick van Gastel 
Louise Heijnen-van Aken 
Sjaan Heijnen 
Carla de Jong-Kempink 
 
 
 
 
 

Afgelopen jaar verwelkomden wij de volgende  
nieuwe (gast)leden: 
  

Ria Lazeroms-van Hassel 
Jan Stange 
Maja Struijk-van Dijke 
Ria Timmer 
Thea Hogerwaard- 
van der Net 
 
 
Van harte welkom.  
Wij hopen dat je, net als 
de andere leden, heel veel 
plezier beleeft aan het 
lidmaatschap van onze 
KBO. 

 

Wij danken voor hun samenwerking: 
Super Dichtbij. Maaltijdservice en Thuisbezorging (53 53 17) 
Dian’s Ateljeeke (06 39198582) Le Pied Nouveau (55 29 44) 
Bas van Overveld (54 08 93)  Jolanda Haarmode (561696) 
Lady’s Club (32 80 93) De Hoon (54 16 36) 
De Bloemisterij (53 66 95)  Super Dichtbij (53 53 17) 
De Nieuwenbergh (54 13 09)  Goetstouwers Aardbeien  
Steunpunt Mariavaart Rabobank (088 722 6600) 
Hippe Fruitmand (85 73 93) Wifra (38 39 67) 
Parochie Zegge (53 49 05) SOSSAH: NL98Rabo03633914 

Bij problemen drink 
je toch gewoon 
samen oploskoffie. 
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De negentig plus parade 
 

   Leden van onze KBO die in 2021 90 jaar of ouder waren. 
 

1.  Toon Monsieurs *    22-09-1922 
2. Jo van den Eijnden - Breugelmans ……….…………  10-03-1926 
3. Mieke van Sundert - Koevoets    24-04-1927 
4. Marie van den Oever – Verstraten …….………….. 02-06-1927 
5.  Dien Brouwers - Broos    06-06-1927  
6.  Marie Melaard - van Dam   30-06-1928 
7.  Nel Schijven - Huyps     03-05-1929 
8.  Jan Verstraten ……………………………………….………  06-12-1929 
9. Nelly Bartels - Oomen       10-02-1931 

 

* Tijdens de samenstelling van dit jaarboekje kregen  
    we tot onze spijt bericht van overlijden van Toon Monsieurs. 

 

 
Vanwege de wet op de privacy zijn we terughoudend met het 
plaatsen van foto’s, waarop mensen herkenbaar zijn. Tijdens 
activiteiten maken Cees Coppens en soms Toon Oomen foto’s voor 
plaatsing in het KaaBeeOotje, KBO-Jaarboekje en/of heemkunde-
boekje. Als je niet op dergelijke foto’s wil staan, geef dan even een 
seintje aan een van beiden (zie ook pag. 16/17). 

Geopend van maandag t/m vrijdag 
Van 9.00 uur tot 16.30 uur. 
 

Loop gezellig binnen voor een kopje koffie. 
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Inzamelpunt voor gereedschappen, naaimachines, fietsen, 
computers enz. in Zegge. 
 
Sinds juli 2021 heeft de “stichting Vraag en Aanbod gemeente 
Rucphen” een doorstart gemaakt in Zegge nadat haar werkzaam-
heden in Sprundel, door omstandigheden, zijn gestopt. Door de vele 
aanbiedingen van oude, te reviseren en nog te gebruiken spullen 
aan het adres van de voormalige Stichting, blijkt dat nog zeer veel 
inwoners van West-Brabant bereid zijn om oude gereedschappen, 
naaimachines, fietsen, computers enz. een 2e kans te geven in de 
Derde Wereld.  
KBO-lid, Zeggenaar Jan Vergouwen, was reeds 25 jaar bestuurslid 
van deze Stichting “Vraag en Aanbod gemeente Rucphen” en heeft, 
nadat de stichting is opgeheven, het initiatief genomen de 
inzamelingen van de aangeboden bruikbare spullen verder voort te 
zetten.  
Hoewel de Zegse activiteit een particulier initiatief is, onderschrijft 
de initiatiefnemer dezelfde doelstellingen als de opgeheven 
stichting. Andere doelstellingen zijn de “lotsverbondenheid van 
onze regio met de armen in voornamelijk het midden en zuidelijk 
deel van Afrika maar ook om de afvalberg hier, waar kan, te 
verminderen”. 
“Oude nog goed zijnde spullen reviseren, een 2e leven geven en de 
minder bedeelden ondersteunen in de Derde Wereld waardoor zij 
in beter levensonderhoud kunnen voorzien:  
dat is het grote doel dat we nastreven.  
Goed te weten is dat in Huijbergen ook eenzelfde werkplaats is 
gevestigd die in samenwerking inzamelt en reviseert. 
Alles wat ingezameld wordt, gaat naar de landelijke organisatie 
“Vraag & Aanbod Internationaal” (-VAI-) te Alphen (N.Br.); dat is 
dezelfde organisatie waarvoor de opgeheven stichting zich 25 jaar 
lang heeft ingezet.  
De stichting VAI haalt de ingeleverde spullen in o.a. Zegge op en 
zorgt voor verzending naar de Derde Wereld. Ter plaatse zorgen 
voor ons bekende contactpersonen dat de vraagstellingen naar VAI 
gaan en de door ons verstuurde spullen daar gecontroleerd worden 
verstrekt. 
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Goederen waar we helaas 
geen bestemming hebben: 
 

- beeld en geluidsapparatuur 
- schrijfmachines - witgoed 
- kleding  - meubilair 
- inktjet printers en inktjet 
 all-in-one’s  

 

 

Contacten tussen VAI en de (meestal Nederlandse) 
contactpersonen vinden bijna dagelijks via Internet plaats; zo 
houden wij (VAI) ook controle op het geheel. Tot op heden zijn 
vanuit Zegge ruim 40 kast- en koffernaaimachines, een twintigtal 
computers en laptops, diverse fietsen en honderden 
gereedschappen naar VAI in Alphen verstuurd. De Internationale 
organisatie is zeer verguld met dit (hernieuwde) initiatief uit de 
regio Rucphen. Door dit initiatief uit Zegge is de “oude” website 
van de Rucphense stichting nog steeds operationeel en voorlopig 
aangepast aan de nieuwe situatie. 
Komt u nog oude, bruikbare spullen tegen of gaat u opruimen 
en/of verhuizen? Gooi ze niet weg maar neem contact op met:  
Jan Vergouwen in Zegge:  
> O.L.Vrouwestraat 119 Zegge  > 06-50584118  
of stuur een email naar >  jan@verdeko.nl 
of bezoek de aangepaste website:  
www.venagemeenterucphen.nl 
Voor nog meer informatie kijkt u ook op: 
www.vraagenaanbodinternationaal.nl  > 013-4635032 
Wat wij aan bruikbare spullen allemaal inzamelen: >> 

- hand-, trap- en elektrische gereedschappen 
- naaimachines (koffer en kast) 
- overlock naaimachines en industriële naaimachines. 
- breimachines 
- borduurmachines 
- computers, laptops en platte beeldschermen 
- fietsen (voor personen > 16 jaar) 
- krukken, rollators en rolstoelen (bij voorkeur inklapbaar) 
- schoenmaak apparatuur 
- laserprinters en laserkopieermachines 
- grote industriële machines (neem hiervoor contact op met VAI) 
 

 

 

Kijk ook op de website van stichting 
Vraag en Aanbod International voor in 
te leveren spullen: 

www.vraagenaanbodinternationaal.nl   
Belsebaan 4, 5131 PH Alphen (NB) 

 

 

../../AppData/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/DB15D58C/jan@verdeko.nl
http://www.venagemeenterucphen.nl/
http://www.vraagenaanbodinternationaal.nl/
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Van de redactie: 
 

Wat betreft de activiteiten van onze KBO was  
het voorbije jaar grotendeels een verlenging van wat 
er in 2020 plaatsvond. Er was sprake van een aantal langere 
perioden, waarbij contacten beperkt moesten blijven om de 
epidemie te beperken. Gevolg was dat er weer sprake was van 
afgelastingen van een heleboel bijeenkomsten.  
Zelfs de viering van het 70 jaar bestaan moest worden gecanceld. 
Van ons bestuur hoorden wij dat dit zeker alsnog door zal gaan. 
Het tijdstip zal wederom afhangen van de ontwikkelingen m.b.t. de 
pandemie. 
Ook nu weer bleek dat KBO-Zegge een (h)echte gemeenschap is. 
Het veelvuldige onderlinge contact bleef en dat inspireerde tot de 
samenstelling van een nieuw jaarboekje met een nieuwe 
jaarplanning.  
Wij zijn blij dat een aantal mensen ons hierbij hielp. 
.  Allereerst wil ik onze adverteerders en sponsors bedanken, die 

met hun financiële bijdrage de uitgave van een en ander elke keer 
weer mogelijk maken. Daarnaast zijn er de (bestuurs)leden, die 
teksten, foto’s en ideeën aanleveren. Allemaal hartelijke dank!  

In het bijzonder wil ik verder nog noemen:  
.  Cees Coppens, die een groot deel van de schrijvers uitnodigt een 

bijdrage te leveren en hun teksten verzamelt. Elke keer weer een 
bijzondere en tijdrovende klus. Ook levert Cees elke maand het 
leeuwenaandeel van de onderwerpen voor het KaaBeeOotje. 

. Joke Oomen en later Willy Haadsma, die de adverteerders in het 
jaarboekje en het KaaBeeOotje aanspoorden tot het plaatsen van 
een advertentie.  

. En dan de leden van het (dagelijks) bestuur, die regelmatig de 
concepten doornemen en controleren en mij daarbij 

 wijzen op eventuele missers en taal- en/of spelfouten. 
Allemaal heel erg bedankt!  
Het is fijn om op deze manier samen te werken!            
 

Toon Oomen 
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Let op het KaaBeeOotje van september. 
Daar komt straks de uitgebreide informatie. 

Rabo Club 
Support 

Stem op onze vereniging en steun onze clubkas! 
Ook in 2022 kun je je stem uitbrengen.  
Wij informeren U tijdig via ’t Zegse KaaBeeOotje. 
Doen! 
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De Rabo Club Support actie is er ook in 2021! 
Leden van Rabobank Zuidwest-Brabant mogen tijdens de  
Rabobank Club Support actie stemmen op hun favoriete clubs. 

KBO-Zegge: de bond voor de moderne 50 plusser! 


